B
5 LISTA JEDNOSTEK NIEODPELATNEGO PORADNICTWA

Powiat Wieruszowski . 2
DLA MIESZKANCOW POWIATU WIERUSZOWSKIEGO
Lista zawiera dane jednostek nieodplatnego poradnictwa uporzadkowane wedlug tematyki poradnictwa, w tym jednostek publicznych, jednostek niepublicznych dziatajacych na zlecenie oraz jednostek prowadzacych dziatalno$¢ pozytku

publicznego dziatajacych na zlecenie, ktérym powierzono zadania z zakresu poradnictwa specjalistycznego na podstawie odregbnych przepiséw. Dane obejmuja informacje
o nazwie jednostek, zakresie poradnictwa, adresach i danych kontaktowych, w tym o stronach internetowych i numerach telefonicznych, dniach i godzinach dziatalnosci oraz kryteriach dost¢pu do ustugi.

Na ponizszym wykazie ujeto takze krajowe infolinie tematyczne i innych formach porad §wiadczonych za posrednictwem komunikacji elektroniczne;j.

DOSTEPNOSC
ZAKRES . . WWW
NAZWA JEDNOSTKI PORADNICTWA ADRES TELEFON dni i godziny e-mail KRYTERIA DOSTEPU
PORADNICTWO RODZINNE, POMOC SPOLECZNA
wspieranie Rodziny i System
Powiatowe Centrum Pieczy Zastgpezej oniedzialek - piatek:
1. Pomocy Rodzinie pomoc w sytuacjach P 7:30-15: 3% ek
w Wieruszowie kryzysowych - §wiadczona ' '
przez pracownikéw PCPR w
Wieruszowie
poradnictwo prawne dot.
m.in.: porady z zakresu
prawa rodzinnego
tj.: rozwody, separacje,
alimenty, ustalenic, $roda godz. 16:00-19:00
zaprzeczenie ojcostwa,
ustalenie kontakt6w ul. L. Waryfiskiego 15 WWW.PCPI-Wieruszow.org . . . .
z dzie¢mi, ograniczenie 98-400 Wieruszéw Tel: (62) 78 31995 e-mail: biuro@pcpr- Kazdy mwszkamg powiatu
. i pozbawienie wladzy wieruszow.org WIETUSZOWSKIEZO
Punktu Interwencji rodzicielskiej
Kryzysowej w
2. Wieruszowie dzialajacy o
przy PCPR w oradnictwo socjalne poniedzialek godz.
Wieruszowie P ! 15:00-17:00
poradnictwo psychologiczne
dot. m.in. kryzysow
rodzinno-matzenskich,
konfliktéw, przemocy cawartek
w rodzinie, problemoéw . .
wychowawczych z dzie¢mi, godz. 16:00-20:00
probleméw 0s6b
z niepetnosprawnoscia,
probleméw osobistych
http://www kalisz.caritas.pl/nas
Osrodek Interwencji Biuro czynne: ze-placowkl/powmtolv.vy-
Kryzysowej w Stupi pod pomoc wymagajaca ul. Katowicka 10 poniedziatek - piatek od kr?iifz((j)::ﬁl\}ve—rsﬁz(—:gc;d— Kazdy mieszkaniec powiatu
3. ;zg;g;?g)swl;ﬁifg; udzielenia schronienia 63-604 Baranow Tel.: 609 046 049 02;?)%31? nyggy kepnem.html wieruszowskiego
Kaliskiej w Kaliszu catodobowo .
e-mail:
osrodek.slupia@caritas.pl
poniedziatek, wtorek,
- . . $roda
4 M;)eérsrl;())(;Grsr’ng;le};gser.osvek sprawy z zakresu pomocy ul. Rynek 1 Tel: 62 781 50 53 7:30 - 15:30 e-mail: Mieszkancy
’ Bz)lles%awcu J spotecznej 98-430 Bolestawiec ' czwartek 7:30-18:00 gops@boleslawiec.net.pl Gminy Bolestawiec
piatek 7:30-13:00




5. Gminny Osrodek Pomocy ul. Wolnosci 29 Tel.: 62784 6470 pomeldzmlek-. piatek e-mail: gops_czastary @post.pl leeszkancy
Spotecznej w Czastarach 7:00 — 15:00 Gminy Czastary
98-410 Czastary
poniedziatek 7:00-16:00 hitp://eopslubnice.com.pl/
6 Gminny Os$rodek Pomocy ul. Gen. W. Sikorskiego 102 Tel: 627847023 wtorek, $roda, czwartek P pe-mail' ’ P Mieszkancy
’ Spotecznej w Lubnicach 98-432 Lubnice, h 7:00 - 15:00 ons@u lubni(;e compl Gminy Lubnice
piatek 7:00 — 14:00 gopsTug ~com.p
Miejsko-Gminny O$rodek poniedziatek, Wtorek, . ,
. ul. Klonowska 8 . czwartek, piagtek .. Mieszkancy
7. Pomocy Spotecznej w 98-360 Lututé Tel.: 43 87141 31 dz. 7:00 do 15:00 e-mail: gops_lututow @02.pl Gminy Lututs
Lututowie sprawy z zakresu pomocy - ututow , g; Z d. 3 (;’ 0 1 6:00 miny Lututow
spotecznej sroda godz. 80U - 10
poniedziatek 7:30- 17:00
Gminny Os$rodek Pomocy ul. Wielunska 5 . wtorek, $roda, czwartek .. . Mieszkancy
8 Spotecznej w Galewicach 98-405 Galewice Tel.: 627783 86 00 7:30-15:30 e-mail: gops @galewice.pl Gminy Galewice
piatek 7:30-14:00
poniedziatek, $roda,
Gminny Osrodek Pomocy ul- Parkowa 6 1 ok. 3 . .czwartejk http://gops.sokolniki.pl/ Mieszkancy
% Spotecznej w Sokolnikach Sokolniki Tel: 62784 6190 7:30-15:30 e-mail: gops @sololniki.pl Gminy Sokolniki
P J 98-420 Sokolniki wtorek 8:30 — 16:30 - EOP P v
piatek 7:30 do 15:30
Miejsko — Gminny R . . s
10. Oérodek Pomocy ul. quek 21 ) Tel: 62784 15 54 ponlt?dzmlek-.plqtek ) .www.mgops.pl Mleszlfancy )
. . . 98-400 Wieruszéw 7:30 — 15:30 e-mail: wieruszow @mgops.pl Gminy Wieruszéw
Spotecznej w Wieruszowie
PSYCHOLOGICZNE, PEDAGOGICZNE
udzielanie pomocy
psychologiczno —
pedagogicznej w tym
pomocy logopedycznej,
pomocy w wyborze kierunku
. . ksztalcenia i zawodu, sekretariat: .. .. .
Poradnia Psychologiczno - . . L. . , . L . . . . Dzieci, mtodziez, rodzice
. dzieciom i mtodziezy uczacej ul. Warynskiego 14 . poniedzialek- piatek WWW.ppp.powiat-wieruszowski.pl . . .
11. Pedagogiczna w . . . . . . Tel.: 6278 41 295 . . . . i nauczyciele z terenu powiatu
. . si¢, a takze udzielanie 98-400 Wieruszow 7:30-15:30 e-mail: pppwieruszow @vp.pl . .
Wieruszowie . wieruszowskiego
pomocy psychologiczno —
pedagogicznej, zwiazanej
z wychowaniem i
ksztalceniem dzieci i
miodziezy, rodzicom i
nauczycielom
Centrum wsparcia dla oséb . . .. . .
w stanie kryzysu Kryzysy psy'chlczner, . Fundacja ITAKA 800 70 2222 24 godz. przez wwwhmawsgarma.pl Dla oséb b<;dgcych
12. . stany depresyjne, mysli skr. pocztowa 127 S : . e-mail: w kryzysie
psychicznego samobdjcze 00-958 Warszawa 66 bezptatna infolinia 7 dni w tygodniu orady @liniawsparcia.pl Psychicznym
(zlecenie NFZ) ) : porady parcia.p ¥ y
ROZWIAZYWANIE PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH I INNYCH UZALEZNIEN
udzielanie §wiadczen
Samodzielny Publiczny zdrowotnych osobom
Zaktad Opieki Zdrowotnej z problemem uzaleZnienia ul. Kepinska 53,
,-Miejski Osrodek iich rodzinom oraz promocja 98-400 Wieruszéw, Osrodek czynny hitp:/montuiw. wieruszow.pl/ Osoby zagrozone
13. Profilaktyki, Terapii zdrowia w zakresie Tel.: 627840017 poniedziatek - pigtek p: P ) P uzaleznieniem, uzaleznieni,

Uzaleznien i
Wspdtuzaleznienia
w Wieruszowie”

rozwigzywania probleméw
alkoholowych i innych
uzaleznien

godz. od 9:00 - 20:00

e-mail: moptuiw @gmail.com

cztonkowie ich rodzin




Urzad Miasta i Gminy

poniedziatek, $roda,

Osoby zagrozone

Gminna Komisja . . . p czwartek R N
14 Rozwiazywania sprawy z zakresu profilaktyki Wieruszow Tel.: 6278 32 621 7:30 - 15:30 uzaleznieniem, uzaleznieni,
’ Probleméw Alkoholowych alkoholowej ul. Rynek 1-7 v wtore.k 7:30 B 17:30 cztonkowie ich rodzin Gminy
y 98-400 Wieruszow . p p Wieruszow
piatek 7:30 — 13:30
poniedziatek, wtorek,
o . . ) $roda Osoby zagrozone
15 %Ig;r;adzl(i:z;?; sprawy z zakresu profilaktyki Urzad Glrlrlnrg :lve]lz(;leslawcu Tel.: 62 78 36 704 7:30 - 15:30 uzaleznieniem, uzaleznieni,
’ Problemdw Zl}{(oholow ch alkoholowej 03.. 436 B}(I)leslawiec - czwartek 7:30-18:00 cztonkowie ich rodzin Gminy
Y piatek 7:30-13:00 Bolestawiec
. . . . poniedziatek 7:30- 17:00 Osoby zagrozone
16 %rg;r:;af(&rg;ﬁjaa sprawy z zakresu profilaktyki Urzad Sm‘;\gilrﬁ(:li%wwa(:h Tel: 6278 38 617 wtorek, $roda, czwartek uzaleznieniem, uzaleznieni,
’ Probleméw qu}l;oholow ch alkoholowej 98; 405 Galewice v 7:30-15:30 cztonkowie ich rodzin Gminy
Vi piatek 7:30-14:00 Galewice
Lo Osoby zagrozone
. .. . . oniedziatek 8:00-17:00
Gminna Komisja sprawy z zakresu profilaktyki Urzad Gminy w Eubnicach E,Ntorek $roda, czwartek uzaleznieniem, uzaleznieni,
Y piatek 7:00 — 14:00 Lubnice
) o ) Osoby zagrozone
’ Problemdw Zl}l;oholowych alkoholowej 98.— 410 Czastary v 7:00 - 15:00 cztonkowie ich rodzin Gminy
Czastary
Gminna Komisia poniedziatek, wtorek, Osoby zagrozone
19 Rozwiaz WaniJal sprawy z zakresu profilaktyki ul. Klonowska 8 Tel.: 43 87 14 056 czwartek, piatek uzaleznieniem, uzaleznieni,
’ Probleméw ?Al}l/(oholow ch alkoholowej 98-360 Lututéw ; godz. 7:00 do 15:00 cztonkowie ich rodzin Gminy
y $roda godz. 8:00 - 16:00 Lututéw
Punkt konsultacyjny . . . .
dostepny w zakresie porad udzwlanie porad dllla.m(’b ul. Klonowska 8 Tel: 43 87 14 131 i Osoby Zagmz?n.e .
20. dla os6b uzaleznionych i uzaleznionych 1 98-360 Lututéw - wtorek godz. 9:00 - 11:00 uzaleznieniem, uza'eznien,
wspdluzaleznionych wspétuzaleznionych cztonkowie ich rodzin Gminy
catonkéw ich rodzin cztonkéw ich rodzin Lututéw
terapia uzaleznien i
wspotuzaleznienia:
- porady /konsultacje w
sposéb bezposredni w Urzad Gminy w Sokolnikach
. Punkcie . 4 . . . Osoby zagrozone
; ul. Marszatka Jozefa S Yy zagl
Punkt KOHSUIW_‘C}’JI}Y do - porady/ konsultacje . . Tel.: 509 651 633 PIerwszy 1 tr;egl uzaleznieniem, uzaleznieni,
21. spraw Uzaleznien w . . . Pitsudskiego 1 poniedziatek miesiaca . . .
Sokolnikach telefoniczne i e-mailowe 98-420 Sokolniki godz. 10:00 — 12:00 cztonkowie ich rodzin Gminy
- porady i konsultacje T : Sokolniki
zwigzane z uzaleznieniem od
alkoholu, narkotykow i
innych $rodkéw
psychoaktywnych
Biuro Stuzby Krajowej AA - problemy alkoholowe ul. Chmielna 20 Infolinia — Anonimowi codziennie w godz www.aa.org.pl/main/contact_aa
22. w Polsce - pomoc osobom 00_'020 Warszawa Alkoholicy 8:00-22:00 ’ 1.php Bez ograniczen
uzaleznionym Tel.: 801 033 242 ) ) e-mail: aa@aa.org.pl
Telefony Zaufania Lo
Narkomania codziennie
Tel: 800 199 990 w godz. 16:00-21:00
Krajowe B{uro (_isA - pomoc osobom ul. Dereniowa 52/54 Uzale;nlema www.kbpn. g_ov.pl o
23. Przeciwdziatania uzalesmionym 02-776 Warszawa behawioralne www.narkomania.gov.pl Bez ograniczen
Narkomanii y Tel.: 801 889 880 e-mail: kbpn@kbpn.gov.pl

codziennie
w godz. 17:00-22:00




PRZECIWDZIALANIE PRZEMOCY DOMOWE]

24.

Ogdlnopolskie Pogotowie
dla Ofiar Przemocy w
Rodzinie ,,Niebieska linia”

- wsparcie
- pomoc psychologiczna,
- informacja o najblizszym
miejscu pomocy w
problemach przemocy
domowej

Pafistwowa Agencja
Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych
Al. Jerozolimskie 155
02-326 Warszawa

800 120 002

Bezptatna infolinia

pn. — sob.
godz. 08:00-22:00
ndz. i $wigta
godz. 8:00-16:00

www.niebieskalinia.info

e-mail: biuro@niebieskalinia

Dla 0s6b do$wiadczajacych
przemocy domowej

25.

Miejski O$rodek
Profilaktyki, Terapii
Uzaleznien i
WspdtuzaleZnienia
w Wieruszowie
Centrum pomocy
psychologicznej dla os6b
z problemem przemocy
w rodzinie

wsparcie w formie
indywidualnych sesji
terapeutycznych
ukierunkowanych
na ztagodzenie
psychologicznych skutkow
przemocy w rodzinie

ul. Kepinska 53,
98-400 Wieruszéw,

Tel.: 627840017

Oérodek czynny
poniedziatek - piatek
godz. od 9:00 - 20:00

http://moptuiw.wieruszow.pl/in
ne-uslugi/centrum-pomocy-
psychologicznej-dla-osob-z-
problemem-przemocy-w-
rodzinie/

Osoby zagrozone przemocg
w rodzinie

26.

Zespdt Interdyscyplinarny
do Spraw
Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie
dziatajacy przy Urzedzie
Gminy w Lututowie

wsparcie dla ofiar przemocy
w rodzinie, w tym: dzieci,
wspoétmatzonkéw lub
partneréw w zwiazkach
nieformalnych, oséb starszych,
0s6b niepetnosprawnych,
Sprawcow przemocy w
rodzinie, §wiadkéw przemocy
w rodzinie

ul. Klonowska 8
98-360 Lututéow

Tel.: 43 87 14 131

poniedziatek, wtorek,
czwartek, piagtek
godz. 7:00 do 15:00
$roda godz. 8:00 - 16:00

http://www.lututow.bip.cc/p,24

6,_espol_nterdyscyplinarny_do

_praw_rzeciwdzialania_rzemoc
y_w_odzinie.html

Osoby zagrozone przemoca
w rodzinie, cztonkowie ich
rodzin Gminy Lututéw

DLA OSOB POKRZ

YWDZONYCH PRZESTEPSTWEM

217.

Komenda Powiatowej
Policji w Wieruszowie

zglaszanie przestepstw
i wykroczen

ul. Kuznicka 28a
98-400 Wieruszéw

Tel.: 627 832412

poniedziatek — piatek
6:00-15:00

http://www.wieruszow.policja.g
ov.pl/
e-mail:
komendant @wieruszow.ld.policja.gov.pl

Kazdy mieszkaniec powiatu
wieruszowskiego

28.

Osrodek pomocy osobom
pokrzywdzonym
Przestgpstwem - Subvenio

wsparcie os6b
przezywajacych
zyciowy kryzys

£6dz ul. Rewolucji 1905r.
Nr. 52 (budynek G — AHE )

rezerwacja terminéw
wizyt Tel.: 514 025
546

poniedziatek, $roda,
czwartek i pigtek  8:00 —

18:00, wtorek 8:00 —
20:00 sobota 9:00 — 13:00

Sieradz ul. Mickiewicza 6
budynek WSHE IIp

poniedziatek 14:00- 18:00

http://subvenio.org.pl

Kazda osoba pokrzywdzona
przestgpstwem

29.

Rewir Dzielnicowych
Komendy Powiatowej
Policji

30.

Rewir Dzielnicowych
Komendy Powiatowej
Policji

diagnozowanie wspdlnie

z mieszkancami lokalnych
probleméw, pomoc w
poszukiwaniu skutecznych
sposobow ich rozwigzania

KPP Wieruszéw
ul. Kuznicka 28a
98-400 Wieruszow

Tel.: 627 832416
kom. 516 433 094

poniedziatek — piatek
6:00-15:00

e-mail:
dzielnicowy.wieruszowl @
wieruszow.ld.policja.gov.pl

Mieszkancy Wieruszowa mieszkajacy
na ulicach: Kgpinska
( nr nieparzyste ),Podzamcze
( nr nieparzyste ),Kuznicka,
Wroctawska (nr nieparzyste), Rynek (
nr od 1 do 22), Warszawska nr
parzyste), Nadrzeczna, Ciemna,
Kilinskiego, Zamkowa, Bulwar
Rézany, Klasztorna, Zielona,
Zachodnia, Jacka i Agatki,
Poprzeczna, Klemensa Wierusza,
Dabrowskiego,

Krétka, Cmentarna, Okrzei, Polna,
Kopernika, Wielunska, Bolestawiecka,
Prusa, Spacerowa, Kochanowskiego,
Konopnickiej, Orzeszkowej,
Krasickiego, Broniewskiego,
Sienkiewicza, Kordeckiego,
Akacjowa, Szpitalna, Kasztanowa,
Lipowa, Kwiatowa, Brzozowa,
Modrzewiowa, Klonowa,
Witosa, Ks. Myszkowiaka,
Mesznary, Jarzgbinowa.

KPP Wieruszéw
ul. Kuznicka 28a
98-400 Wieruszéw

Tel.: 627 832416
kom. 516 433 096

poniedziatek — piatek
6:00-15:00

e-mail:
dzielnicowy.wieruszow2 @
wieruszow.ld.policja.gov.pl

Mieszkancy Wieruszowa mieszkajacy
na ulicach: Warszawska (nr
nieparzyste), Kaliska,
Szkolna, Fabryczna, Wschodnia,
Warynskiego,

Barety, Marianéw, Le$na,
Ustronna, Sosnowa, Jalowcowa,




Pogodna, Spokojna, Piskorska, Prosta,
Jana Pawta II, Rynek 9 (od nr 23 do
30), Nowa,

Ogrodowa, Parkowa,
Sportowa, Wroctawska (nr parzyste),
Podzamcze (nr parzyste), Mirkowska,
Teklinowska, Ostrzeszowska,
Kolejowa, Kepinska (nr
parzyste),Willowa,
Rzemieslnicza, Spétdzielcza.
Bursztynowa

Mieszkancy Gminy Wieruszéw
mieszkajacy w miejscowosci:
Mieleszynek, Klatka, Chobanin,
Pieczyska,

Rewir Dzielnicowych KPP Wieruszéw Tel.: 627 832416 oniedziatek — piatek e-mail: ~ Gérka Wieruszowska,
31. Komendy Powiatowej ul. Kuznicka 28a kom. 690 115 335 p 6:00-1 5'0(1)) 4 dzielnicowy.wieruszow3 @ Kumcg‘;’:ﬁ: ilfl?r’kDé‘v’Vl?rydzm’
Policji 98-400 Wieruszow ’ ’ wieruszow.ld.policja.gov.pl Teklinéw, Jutrkéw, Lubczyna,
Wyszanéw, Nawrotow, Mieczkéw,
Cieszgcin,
Kowaléwka, Sopel,
Polesie.
Punkt I?rzy] ¢ Urzad leny wiorek c-mail:
32 Interesantow Rewiru w Lubnicach Tel.: 627832 451 odz. 11:00-12:00 dzielnicowy. wieruszow4 @ Mieszkancy Gminy Eubnice
’ Dzielnicowych Komendy ul. Sikorskiego 102 pokéj nr kom. 690 115 333 godz. 11 ’ Lo y.wierus y ¥
Powiatowej Polici 1 wieruszow.ld.policja.gov.pl
Punkt Przyjeé . . ..
Interesantéw Rewiru Urzad Gminy w Bolestawcu Tel.: 627 832451 wiorek . e-ma'ﬂ. Mieszkancy Gminy
33. Lo ul. Rynek 1 godz. 9:00-10:00 dzielnicowy.wieruszow4 @ .
Dzielnicowych Komendy h kom. 690 115 333 . .. Bolestawiec
- R pokdj nr 3 wieruszow.ld.policja.gov.pl
Powiatowej Policji
ekt Pravise GOKSIT Sokolniki Tel.: 627832 451 e-mail: Micsskaticy G
34. Lo ul. Parkowa 1 kom. 690 115 332 $roda godz. 9:00 - 10:00 dzielnicowy.wieruszow5 @ y miny
Dzielnicowych Komendy o . .. Sokolniki
. R 98-420 Sokolniki wieruszow.ld.policja.gov.pl
Powiatowej Policji
Intefrjgsrlll;ttgvrvz )lgzzviru Urzad Gminy w Czastarach Tel.: 627832 431 Sroda e-mail:
35. . A ny e kom. 690 115 332 godz. 11:00 - 12:00 dzielnicowy.wieruszow5 @ Mieszkancy Gminy Czastary
Dzielnicowych Komendy ul. Wolnosci 29 pokdj nr 7 . ..
Powiatowej Policii wieruszow.ld.policja.gov.pl
In tel:;]sr:;tt(}’:\l;?lggwiru Urzad Gminy w Galewicach Tel.: 627 832451 piatek e-mail:
36. . pokdj nr 104 kom. 690 115 334 godz. 10:00-11:00 dzielnicowy.wieruszow6 @ Mieszkancy Gminy Galewice
Dzielnicowych Komendy A . ..
. R ul. Wielunska 5 wieruszow.ld.policja.gov.pl
Powiatowej Policji
Punkt Przyjec
37 Interesantéw Rewiru Urzad Gminy w Lututowie Tel.: 627832451 czwartek dzielnicowy.wieruszow7 @ Mieszkancy Gminy Lututéw
' Dzielnicowych Komendy ul. Klonowska 8 pokéj nr 16 kom. 690-115- 336 godz. 10:00 -11:00 wieruszow.ld.policja.gov.pl y Y
Powiatowej Policji
INTERWENCJA KRYZYSOWA
Rzadowe Centrum Catodobowy dyzur: 24 godziny na dobg przez http://rcb.gov.pl/zarzadzanie- Swiadek zagrozenia
. monitorowanie L (22) 361 69 00 7 dni w tygodniu kryzysowe/ kryzysowego
38 Centralne Zarzadzanie Bezpieczenstwa 22) 785700 177 Lo ..
’ Kryzysowe bezpieczenstwa ul. Rakowiecka 2A (22) . e-mail: poczta@rcb.gov.pl Osoba poszukujgca informacji
00-993 Warszawa e-mail: na temat zarzadzania
dyzurny @rcb.gov.pl kryzysowego
DLA OSOB BEZROBOTNYCH
ustugi z zakresu
posrednictwa pracy,
. poradnictwa zawodowego, ul. Ludwika Warynskiego 15 Lo . e Osoby bezrobotne
39. Powiatowy Urzad Pracy informacji zawodowej, 98-400 Wieruszéw Tel.: (62) 7841553 poniedzialek-pigiek hitp://wieruszow.praca.gov.pl/ i poszukujace pracy

w Wieruszowie

pomocy w aktywnym
poszukiwaniu pracy,
organizacji szkolen

7:30 - 15:30

e-mail: lowe@praca.gov.pl

Z terenu powiatu
wieruszowskiego




Pod tym numerem udzielane

Urzad Pracy

www.zielonalinia.gov.pl

Moga korzystaé:

40 Infolinia Urzgdéw Pracy - s ul. Ciepta 20 13:82 é(zz 1P90 5131;1) pn.- pt. 3 ;)zz;?s?trcowizlc
’ Zielona Infolinia informacje o ustugach 15-472 Biatystok. . godz. 08:00-18:00 e-mail: P Jacy pracy
P (z zagranicy) . . . - pracodawcy
urzedéw pracy biuro@zielonalinia.gov.pl
PRAWO KONSUMENCKIE
udzielanie ustnych porad i
pomocy prawnej w oparciu
o przedstawiony materiat
dowodowy, kierowanie do
przedsigbiorcow
korespondencji w oparciu
Powi R i o dowodl);przedsta\:/u.)ne 1. Rvnek 1.7 poniedziatek i czwartek i1 mtvea® iat Mieszkar -
a1 owiatowy zeczni przez Konsumenta i ul. Rynek 1-7 Tel: 6278 13 945 g0dz. 7:30 -15:30 e-mail: mtyca@powiat- ieszkancy powiatu
Konsumentéw obowiazujace przepisy, 98-400 Wieruszéw wieruszowski.pl wieruszowskiego
kierowanie spraw
konsumenckich na droge
postepowania sadowego i
reprezentowanie
Konsumentéw przed
sadami (w zaleznos$ci od
okolicznosci sprawy i
opinii radcy prawnego
Biura)
Infolinia konsumencka
(prowadzona przez poniedziatek — piatek
Federacj¢ godz. 08:00-18:00 https://www.uokik.gov.pl/
Urzad Ochrony ochrona praw UOKiK Konsumentéw)
42. Konkurencji Konsume rf)c Kich Pl. Powstancéw Warszawy 1 801 440 220 e-mail: Prawo konsumenckie
i Konsumentéw 00-950 Warszawa 2229089 16 porady @dlakonsumentow.pl
800 889 866 pn.- pt godz. 8:00 — 17:00
RAWA PACJENTA
Telefoniczna Informacja
Pacjenta 800 190 590
Biuro RPP (pot. bezpt) poniedziatek — piatek . Z porad moze korzystaé
43. Rzecznik Praw Pacjenta ochrona praw pacjenta ul. Mtynarska 46 Zapisy na porade¢ godz. 08:00-18:00 e?gg;’/g:{giiﬁ;g /web/orsp 1 kazdy kto ma poczucie
01-171 Warszawa osobista: sobota 08:00-16:00 ’ PP-gov-p famania praw pacjenta
rezerwacja@rpp. gov.pl
lub (22) 5328243
Narodowy Fundusz Zdrowia cal.odobowy l'<0ntakt, 7 http://www.nfz.gov.pl
Narodowy Fundusz . dni w tygodniu- SR
44. . ul. Rakowiecka 26/30 . . e-mail: infolinia@nfz.gov.pl
Zdrowia- Centrala ienia ubezpi i 02-528 Warszawa Telefoniczna Informacja KancelariaElektroniczna@nfz.gov.pl
uprawnienia ubezpieczenia Pacjenta: 800 190 590 -gOV. ' '
PR - zdrowotnego: - : Kazda osoba objeta
L6dzki Oddziat : s Telefoniczna Informacja Lo . . .
S - prawa pacjenta ul. Kopcinskiego 58, . poniedziatek — pigtek https://www.nfz-lodz.pl/ ubezpieczeniem lub
45. Wojewddzki Narodowego . . = Pacjenta 800 190 590 : ) T : !
. -leczenie w kraju i poza 90-032 L.6dz godz. 8:00 — 16:00 e-mail: sekretariat@nfz-lodz.pl zainteresowana
Funduszu Zdrowia . . Centrala 42 275 40 30 . .
Eodzki Oddzial granicami ubezpieczeniem zdrowotnym
Wo'ew(()idzzkli Nar(f:ii)we 0 -kolejki do swiadezet: Delegatura w Sieradzu http://www.nfz-lodz.pl/
46. ! ¢ ul. Jana Pawta 11 3 Tel.: 43 822-19-85 b: ) P

Funduszu Zdrowia
Delegatura w Sieradzu

98-200 Sieradz

e-mail: del.sieradz@nfz-lodz.pl/




47.

Rzecznik Praw Oséb
Niepetnosprawnych

ochrona praw
0s6b niepetnosprawnych

SIEDZIBA
ul. Zurawia 4 A,
00- 503 Warszawa
KORESPONDENCJA
Nowogrodzka 1/3/5
00-513 Warszawa

Tel.: (22) 461 60 00
Infolinia ,,Sprawni
w pracy” 801 801 015

poniedziatek — piatek
godz. 08:00-17:00

http://www.niepelnosprawni.gov.pl

e-mail:
sekretariat.bon @mrpips.gov.pl

Z porad moga korzystac¢
osoby niepetnosprawne, ich
rodziny oraz organizacje
dziatajace na rzecz os6b
niepelnosprawnych

PRAWA DZIECKA

48.

Rzecznik Praw Dziecka —
dziecigcy telefon zaufania

ochrona praw dziecka

Biuro RPD
ul. Chocimska 6
00-450 Warszawa

tel.: (22) 583 66 00
fax.: (22) 583 66 96
800 121 212(pot. bezpt)

poniedziatek — piatek
godz. 08:15-16:15
(dzwonigc po godzinach
i w dni wolne mozna
opisa¢ problem i zostawic¢
kontakt do siebie,
a doradcy oddzwonig)

https://brpd.gov.pl

e-mail: rpd @brpd.gov.pl

Sprawy przemocy, relacji
réwiesniczych, szkolnych
i rodzinnych.
Moze dzwoni¢ kazdy, kto
doswiadcza problemu lub jest
Swiadkiem

49.

Spoteczny Doradca
Rzecznika Praw Dziecka
Towarzystwa Przyjaciét

Dzieci Oddziat Miejski
w Wieruszowie

ochrona praw dziecka

Klub Otwartych Serc.
Stowarzyszenie integracyjne
ul. Sportowa 7, 98-400
Wieruszow

Tel.: 62784 13 31

wtorek i pigtek
15:00-17:00

http://www.sikos.org.pl/
e-mail:
hsokolowska.rzecznik @wp.pl

Jednym z celéw dziatalnosci
Towarzystwa jest ochrona
dzieci przed patologia,
wykluczeniem spotecznym,
ztym traktowaniem,
bezprawnym
wykorzystywaniem pracy
dzieci, dyskryminacja oraz
wszelkimi formami
przemocy, wykorzystywania
i krzywdzenia dzieci

PRAWO UBEZPIECZEN SPOLE

CZNYCH

50.

Zaktad Ubezpieczen
Spotecznych Oddziat
w Wieruszowie

informacje dotyczace
m. in. : emerytur i rent,
Swiadczen
przedemerytalnych,
kapitatu poczatkowego
i innych §wiadczen

ul. Fabryczna 6
98-400 Wieruszéw

Infolinia ZUS Wieruszéw
(22) 560 16 00

z telefonéw stacjonarnych
i komérkowych

poniedziatek 8:00-18:00

wtorek - piatek 8:00-15:00

www.zus.pl

Mieszkancy powiatu
wieruszowskiego

51

Centrum Obstugi
Telefonicznej
Zaktadu Ubezpieczen
Spotecznych

zakres informacji:
- pomoc techniczna
- sktadki
- renty
- emerytury

Klienci mogg skorzystac¢
z pomocy pracownikéw
w Centrum Obstugi
Telefonicznej lub podczas
wizyty osobistej w
placéwce jak wyzej

Nr centrali :
(22) 667 10 00
Centrum Obstugi
Telefonicznej
(22) 560 16 00

poniedziatek — piatek
godz. 07:00 — 18:00

http://www.zus.pl/o-
zus/kontakt/centrum-
obslugi-telefonicznej-cot-

e-mail: cot@zus.pl

Adresaci porad:
- ubezpieczeni
- platnicy
- lekarze

PRAWO PRACY

52.

Centrum Poradnictwa
Panstwowej Inspekcji
Pracy (PIP)

53.

Panstwowa Inspekcja
Pracy
Okregowy Inspektorat
Pracy w Lodzi

porady z zakresu prawa
pracy, bhp

Panstwowa Inspekcja
Pracy
Gtéwny Inspektorat Pracy
ul. Barska 28/30
02-315 Warszawa

Porady telefoniczne
801 002 006 (dla tel. stacj.)
459 599 000 (dia tel. kom.)
22 391 83 60 (dia obywateli
Ukrainy zatrudnionych na terenie
RP)

Tel:. 506 803 805
Tel:. 506 803 674

poniedziatek - piatek
9:00 - 15:00

www.bip.pip.gov.pl,

e-mail:
kancelaria@ gip.pip.gov.pl

Mieszkancy
wojewddztwa 16dzkiego

Al Kosciuszki 123
90-441 Lodz
pokdj nr 2

Tel:. 42 636 23 13
fax. 42 636 8513

poniedziatek — piatek
8:00 - 16:00

https://lodz.pip.gov.pl/pl/
e-mail:
kancelaria@lodz.pip.gov.pl

Mieszkancy
wojewddztwa t6dzkiego




Okregowy Inspektorat

ul. Polskiej Organizacji

Mieszkancy powiatow:
sieradzkiego, wielunskiego,

54 Pracy w Lodzi Wojskowej 64 Tel.:. 43 822 49 29 e-mail: zdufiskowolskiego
Oddziat SIERADZ 981320(;23 Sllcz)rgdz Tel.:. 43 828 61 06 sieradz@lodz.pip.gov.pl wieruszowskiego, taskiego,
) pajeczanskiego
PRAWO PODATKOWE
informacje podatkowe dot. ul. Teodora Sixta 17, 801 055 055 (z tel. stacj.) poniedziatek- pigtek www.kis.gov.pl Z porad moze skorzystaé kazdy
Krajowa Informacija PIT, CIT, VAT, podatki 43-300 Bielsko-Biata  |(22) 330 03 30 (z tel. kom.) : s datnik
3. Skarb lokalne, akcyza etc. 4822 330 03 3'0 ’ godz. 7:00-18:00 https://poradnikprzedsiebiorcy. podatni
arbowa + : pl/-kip-czyli-krajowa-
(z zagranicy) informacja-podatkowa
i ponedzae 00| Py B s
Urzad Skarbowy w - poradmctwo ul. Rynek 12/13 18:00 Y Mieszkancy powiatu
56. . . z zakresu prawa . < Tel.: 6278 31 971 . o . .
Wieruszowie 98-400 Wieruszéw wtorek — piatek: 8:00 . wieruszowskiego
podatkowego 15:00 e-mail:
e us.wieruszow @mf.gov.pl
DLA OSOB BEDACYCH W SPORZE Z PODMIOTAMI RYNKU FINANSOWEGO
Ubezpieczenia
gospodarcze
(22) 33373 28
Ubezpieczenia Lo .
Spoleczne. OFE ZUS poniedziatek — piatek https://rf.gov.pl
spofeczne, UtL AL godz. 8:00-18:00 _mail:
(22) 33373 26 Porady e-mail:
Biuro Rzecznika lub (22) 333 73 27 porady@kr_f -gov.pl
Finansowego Ubezpieczenia bankowe poniedziatek — pigtek. (czasoodczg. wli:g;ua na
Al Jerozolimskie 87 irynku kapitalowego dz.11:00-15:00 . P . Osoby ubezpi
o (22)3337325 £0dz.11:00-15: e-mailowg ok.2 tygodni) _Usoby ubezpieczone
Rzecznik Finansowy . 02-001 Warszawa i w sporze dotyczacym
57. . prawa ubezpieczonych . ,
(Ubezpieczonych) o ubezpieczen
Sprawy zwiazane z poniedziatek — pigtek | e-mail: biuro@rf.gov.pl
epidemig COVID -19 dot.: godz. 8:00-16:00
e-mail: poradyCOVID@rf.gov.pl
spraw ubezpieczeniowo-
emerytalnych 22 333 73 37 9.00-16.00
spraw bankowo-
kapitatowych 22 333 73 38
INNE
58 WWW. OBYWATEL.GOV.PL Informacje i ustugi przyjazne obywatelom
’ ' : ' portal Ministerstwa Cyfryzacji
800 676 676 poniedziatek https://www.rpo.gov.pl
Rzecznik Praw ochrona praw Biuro RPO potaczenia bezplatne z tel. godz. 10:00-18:00 Moze zelosié sie kazdy. kto
59. Obywatelskich P Al. Solidarnosci 77 stacjonarnych wt.- pt. e-mail: & ¢ ¥

obywatelskich

00-090 Warszawa

i komérkowych

godz. 8:00-16:00

biurorzecznika@brpo.gov.pl

uwaza, Ze jego prawa sg naruszone




D

2)

3)

NIEODPEATNA POMOC PRAWNA I SWIADCZENIE NIEODPEATNEGO PORADNICTWA OBYWATELSKIEGO

Nieodptatna pomoc prawna obejmuje:

a) poinformowanie osoby fizycznej, zwanej dalej ,,0soba uprawniong” o obowiazujacym stanie prawnym, o przystugujacych jej uprawnieniach lub spoczywajacych na niej obowigzkach, w tym w zwiazku z toczacym si¢ postgpowaniem
przygotowawczym, administracyjnym, sadowym lub sadowo administracyjnym lub,

b)wskazanie osobie uprawnionej sposobu rozwigzania jej problemu prawnego lub,

c¢)sporzadzenie projektu pisma w sprawach, o ktérych mowa w lit. a i b z wytaczeniem pism procesowych w toczacym si¢ postgpowaniu przygotowawczym lub sadowym i pism w toczacym si¢ postgpowaniu sadowo administracyjnym
lub,

d)nieodptatng mediacjg lub,

e) sporzadzenie projektu pisma o zwolnienie od kosztow sadowych lub ustanowienia pelnomocnika z urzedu w postgpowaniu sagdowym lub ustanowienie adwokata, radcy prawnego, doradcy podatkowego lub rzecznika patentowego w
postgpowaniu sadowo administracyjnym oraz poinformowanie o kosztach postgpowania i ryzyku finansowym zwigzanym ze skierowaniem sprawy na droge¢ sadowa.

Swiadczenie nieodptatnego poradnictwa obywatelskiego obejmuje dziatania dostosowane do indywidualnej sytuacji osoby uprawnionej, zamierzajace do podniesienia $wiadomosci tej osoby o przystugujacych jej uprawnieniach lub

spoczywajacych na niej obowigzkach oraz wsparcia w samodzielnym rozwigzywaniu problemu, w tym w razie potrzeby, sporzadzenie wspdlnie z osoba uprawniong planu dzialania i pomoc

w jego realizacji. Nieodptatne poradnictwo obywatelskie obejmuje w szczegdlnosci porady dla oséb zadluzonych, porady z zakresu spraw mieszkaniowych oraz zabezpieczenia spolecznego. Nieodplatne poradnictwo obejmuje réwniez

nieodptatng mediacje.

Nieodptatna mediacja obejmuje:

a) poinformowanie osoby uprawnionej o mozliwosciach skorzystania z polubownych metod rozwigzywania sporéw, w szczegdlnosci mediacji oraz korzysciach z tego wynikajacych,

b)przygotowanie projektu umowy o mediacj¢ lub wniosku o przeprowadzenie mediacji,

¢)przygotowanie projektu wniosku o przeprowadzenie postgpowania mediacyjnego w sprawie karnej,

d)przeprowadzenie mediacji,

e)udzielenie pomocy w sporzadzeniu do sadu wniosku o zatwierdzenie ugody zawartej przed mediatorem.

Osobom, ze znaczng niepetnosprawnoscia ruchowa, ktore nie moga stawi¢ si¢ w punkcie osobiscie, oraz osobom dos$wiadczajacym trudnos$ci w komunikowaniu sig, o ktérych mowa w ustawie z dnia 19 sierpnia 2011 r. o jezyku
migowym i innych $rodkach komunikowania si¢ (Dz. U. z 2023 r. poz. 20), moze by¢ udzielana nieodptatna pomoc prawna lub $wiadczone nieodptatne poradnictwo obywatelskie, z wylaczeniem nieodptatnej mediacji, réwniez przez
zorganizowanie wizyty w miejscu zamieszkania tych oséb lub w miejscu wyposazonym w urzadzenie ulatwiajace porozumiewanie si¢ z osobami do$wiadczajacymi trudnosci w komunikowaniu si¢ lub w miejscu, w ktérym zapewnia si¢
mozliwo$¢ skorzystania z pomocy tlumacza jezyka migowego albo za posrednictwem $rodkéw porozumiewania si¢ na odlegtos$¢ (telefon lub Internet).Udzielanie nieodptatnej pomocy prawnej lub §wiadczenie nieodplatnego poradnictwa
obywatelskiego odbywa si¢ wedtug kolejnos$ci zgloszen, po umdéwieniu terminu wizyty. Wizyt¢ w Punktach porad prawnych mozna uméwi¢ telefonicznie lub elektronicznie. Zgloszen telefonicznie dokonuje si¢ pod numerem: 62 78

13 370 od poniedziatku do piatku w godzinach 07:30 do 15:30., mailowo pod adresem: sekretariat@powiat-wieruszowski.pl, oraz przez stron¢ Ministerstwa Sprawiedliwosci: https://zapisy-np.ms.gov.pl// (nalezy wybra¢ wojewddztwa

16dzkie, powiat wieruszowski i punkt w ktérym chcemy skorzysta¢ z nieodptatnej porady prawnej)

Osoby bez rezerwacji beda obstugiwane w kolejnosci zgloszenia do punktu, pod warunkiem dostgpnos$ci miejsc. W przypadku braku mozliwosci udzielenia pomocy w danym dniu, osobie zglaszajacej si¢ zostanie zaproponowany pierwszy

wolny termin.

Kobiecie, ktéra jest w cigzy, udzielanie nieodptatnej pomocy prawnej lub §wiadczenie nieodptatnego poradnictwa obywatelskiego odbywa si¢ poza kolejnoscia.

Z porad moze skorzysta¢ kazda osoba, ktérej nie sta¢ na odptatng pomoc prawna i ktéra ztozy stosowne o§wiadczenie.

Nieodptatna pomoc prawna i nieodptatne poradnictwo obywatelskie przystuguje osobie chcacej dokonaé zgloszenia prawa w rozumieniu ustawy z dnia 14 czerwca 2024 r. o ochronie s

ZAKRES ADRESY lokal dogodny dla
pkt PROWADZACY PORADNICTWA DYZUROW DNIi GODZINY 0s6b na wézkach
inwalidzkich
“gﬁ‘gg‘éﬁxﬁg poniedziatek godz. 8:00-12:00 TAK
Nieodptatna pomoc prawna
i ul. Parkowa 25
$wiadczenie nieodptatnego poradnictwa 08-420 Sokolniki wtorek 12:00-16:00 TAK
Punkt Fundacji ,Mlodzi obywatelskiego w tym nieodptatna mediacja.
1. iom” . S :30-15:
Lufizw.m Poradnictwo obywatelskie §wiadczone jest w ul- Rynek 1 . sroda 11:30-15:30 TAK
z siedziba . 98-430 Bolestawiec
. Sokolnikach
w Lodzi
Usluga $wiadczona przez adwokatéw, radcow ul. Generata W1. Sikorskiego 102 ctek 12:00-16:00 TAK
prawnych oraz doradce obywatelskiego. 98-432 Lubnice crwarte ’ ’
ul. Wolnosci 29 98-410 Czastary piatek 12:00-16:00 TAK
ul. Rynek 1-7 poniedziatek godz. 12:00-16:00 TAK
Punkt prowadzony przez Nieodptatna pomoc prawna 98-400 Wieruszéw wtorek, czwartek, piatek 7:30-11:30
2. Starostwo Powiatowe ustuga $wiadczona przez adwokatéw i radcéw
w Wieruszowie prawnych. g%?é%“ﬁﬁﬁiﬁ sroda godz. 8:00-12:00 TAK

Opinie o $wiadczonej nieodptatnej pomocy prawnej lub nieodplatnym poradnictwie obywatelskim mozna ztozy¢ po udzielonej pomocy na karcie pomocy czgéci B bezposrednio do skrzynki znajdujacej si¢ przy punkcie lub w pézniejszym terminie telefonicznie pod nr telefonem 62 78 13 940, za posrednictwem

komunikacji elektronicznej na adres: starostwo @powiat-wieruszowski.pl lub listownie na adres: Starostwo Powiatowe w Wieruszowie, ul. Rynek 1-7, 98-400 Wieruszéw.

01.2026 rok

Starosta Wieruszowski




